
白白神神自自然然体体験験活活動動リリーーダダーー養養成成講講座座  
 
いま、自然体験活動は、地域づくりや環境学習など、様々な観点から注目

されています。今回の講座では、白神の身近な自然を題材にして、現場で参

加者と自然の間にたつリーダーを担う人材を養成します。白神自然学校

一ツ森校は、学校周辺をフィールドとして、次代を担う子ど

もたちの自主的な環境活動を支援するために、プログラムの

開発及びその推進役となる人材の養成を行います。 
 

 

 

「ガイドとして白神の素晴らしさを伝えたい」 

「自然学校の施設を利用して、白神を紹介したい」 

「植林や下草刈などの作業を通して、森の復元を手伝いたい」 

「一ツ森登山・遊々の森・ミニ白神など、一ツ森地域周辺を案内 

して、自然の豊かさを伝えたい」「山菜料理の加工・木工品・なわ 

づくりなどの伝統技術を通して、自然との付き合い方を伝えたい」 

このように、鯵ヶ沢町特有の山・川・海がそろったフィールドを活

かし、実践的に活動できる指導者養成の研修を下記のとおり実施し

ます。奮ってご参加下さい。 

 

開催期日    平成 17年８月２６日（金）～２８日（日） ２泊 3 日 

       

会    場    白神自然学校一ツ森校 
青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字一ツ森町字上禿 88-2 

 

主    催    ＮＰＯ法人白神自然学校一ツ森校     社団法人 日本環境教育フォーラム 

※この講座を受講すると、自然体験活動推進協議会（コーン）が認定する自然体験活動リーダーに登録できます。 

 

自然体験活動推進協議会（コーン）とは・・・ 
教育・福祉の分野において、昨今体験学習が大変注目されています。中でも自然体験は、文部科学

省が各省庁と連携して充実に向け取り組んでいます。こうした背景から自然体験活動の全国的な拡

がりを目指して、自然体験をひもとく「指導者」を育てるために、日本全国各地の自然体験活動に

まつわる主な団体が肩を組んで生まれたのが「ＮＰＯ法人 自然体験活動推進協議会 ＣＯＮＥ（通

称：コーン）」です。自然と遊ぶには、経験豊かな人がみんなを引っぱってくれれば楽しさは倍増で

す！ 

 

 

 



 

１．開催期日 平成 17 年 8 月 26 日（金）～8 月 28 日（日） 2 泊 3 日 

 

２．開催場所 白神自然学校一ツ森校 青森県西津軽郡鯵ヶ沢町大字一ツ森町字上禿 88-2  ＴＥＬ／ＦＡＸ：0173-82-7057 

 

３．募集定員 20 名（定員になり次第、締切り） ※応募多数の場合、青森県民の方を優先させていただきます。 

 

４．参加費  ２０，０００円（宿泊料、食費、保険料） 受講料は無料 

  ※また、「自然体験活動リーダー」への登録には、別途登録料２，０００円が必要になります。 

 

５．募集対象 自然体験活動や環境教育に関心のある 18才以上の方。 

  指導者としての経験は問いません。教員や子ども会のリーダーの方も歓迎いたします。 

 

６．講師  代表 永井 雄人 他 

 

７．スケジュール（予定） 
 第１日目「目的の共有化・自然体験活動とは？」 

    受付／オリエンテーション 

    知り合いになろう～目的の明確化・共有化 

   午後 プログラム体験 １ 

    プログラム体験 ２ 

    ※いろいろな種類の自然体験のプログラムを体験します 

    レクチャー １「自然体験活動とは」 

   夜 自己紹介、交流会 

 

  第２日目「自然体験活動実施のプロセスを学ぶ」 

   午前 プログラム体験 ３ 

    レクチャー ２「自然解説の技術」 

   午後 レクチャー ３「体験的に学ぶということ」 

    レクチャー ４「コミュニケーション・プレゼンテーション」 

   夜 レクチャー ５「安全と責任」 

 

  第３日目「プログラムをやってみる、コーチング」 

   朝 素材ウォーク（活動計画作成または樹立のための情報収集） 

   午前 プログラム計画作成または樹立実習 

    ※参加者自身が短い自然体験活動を計画します 

   午後 プログラム発表・指導法（コーチング） 

    おぎないの講義 

   終了 

 

８．主催  ＮＰＯ法人白神自然学校一ツ森校、社団法人日本環境教育フォーラム 

 

９．申込方法 参加を希望される方は、Ｅメールまたは別紙応募用紙により、郵送またはＦＡＸでお申し込みください。 

  ※ホームページ（http://www.r20.7-dj.com/~econet/）からも申し込みできます。 

 

１０．お申し込み・お問い合わせ先： 

  特定非営利活動法人 白神自然学校一ツ森校 

  〒038-2723 青森県西津軽郡鯵ヶ沢町大字一ツ森町字上禿88-2 

  ＴＥＬ／ＦＡＸ：0173-82-7057  メール：econet@r20.7-dj.com 



応募用紙 
 
自然体験活動リーダー養成講座に参加を申し込みます。 
ふりがな 

氏名                           男・女 

生年月日 
 

年    月    日生（満    歳） 

連絡先住所  〒 
 
ＴＥＬ                              ＦＡＸ                            
 
Ｅ-ｍａｉｌ                                                            
 
緊急時連絡先住所  〒 
 
ＴＥＬ                              ＦＡＸ                            
 
今回の情報を最初に知ったのはどこですか。（○印をしてください） 

・ちらし           ・知人、友人から 
・ インターネット（入手先             ） 
・メディアの情報（新聞、雑誌等の名称          ） 
・その他（具体的                    ） 

 
所属している団体があれば教えてください 
 
 
この講座に類する（指導者育成等）プログラムに参加したことがありますか 
   （ はい    いいえ ） 
・はいと答えた方は具体的に参加した講座について教えてください 
 
 
応募の動機を教えてください 
 
 
 
 

◆◆◆ お申し込み・お問い合わせはこちら ◆◆◆ 

特定非営利活動法人 白神自然学校一ツ森校 

郵送先：〒038-2723 青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字一ツ森町字上禿 88-2 

TEL/FAX：0173-82-7057    メール：econet@r20.7-dj.com  


