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【白神自然学校一ツ森校】夏休み企画 

「こどもたちの夏休み秘密基地探検ツアー」が終了 
 

第１回（7/31～8/6）、第２回（8/6～8/12）、第３回（8/16～8/20）

と開催された「こどもたちの夏休み秘密基地探検ツアー」が終了しま

した。スタッフの会員及びＮＩＣＥの皆さん、お疲れ様でした。 

こどもたちの保護者からは、「ツアーから戻ってきてから、自分から進

んで物事をこなすこどもに、今までにない成長を見た感じがしました。

思い切って参加して本当に良かったです。」、「たくさんの虫を発見し

て、驚きの連続だったようです。とても楽しかったようです。」などと

お礼の言葉をいただきました。 
 

 
７/３０(金)、森林総合研究所 落合幸仁 氏

と、苗木の安定的供給を目指した、ブナの

簡易な種子保存技術及び育苗技術の開発

についての覚書を交わしました。 

【白神山地を守る会】「森林総合研究所」との共同研究を始める
 

このたび、「独立行政法人 森林総合研究所」（茨城県つくば市）と育苗

技術の開発について共同研究をはじめることになりました。 

これは、白神山地周辺のブナの造林を、省力・低コストで実施するた

めの種子保存技術と、育苗技術を開発することが目的であり、私たち

がこれまで長年取り組んできた地植えとは違った形で苗床を展開する

ことになりました。 また、ブナは４年～７年おきぐらいにしか実をつ

けませんが、計画的な苗木づくりや植林を行うために、種の長期保存

技術を獲得する必要があり、種子の保存技術を高める実験も併せて行

っていくことにしました。 

そこで当会は、今年は「秋の種拾いに注力したい」と思います。 
※種拾いの実施日は、日程が決まり次第別途葉書でご案内いたします。

実施時期としては、10/25～11/15あたりを予定しております。
 

【白神山地を守る会・白神自然学校一ツ森校主催】 【紫外線セミナー】開催のご案内と参加のお願い 
 

下記の日程で、【紫外線セミナー】を開催いたします。皮膚の専門医から、日常生活をする上で避けられない紫外

線（日焼け）についてきちんとした知識を得る絶好の機会です。また、日本ロレアルさんによる日焼け止めクリ

ームの実習講座もあります。是非、ご参加をお願いします。※入場は無料。但し、事前申込が必要です。 

また、お知り合いの方々にも、このセミナーへ参加していただくよう、声掛けをお願いします。申込時に「私は

○○人結集しました」というご連絡をいただければ幸いです。詳細は別途チラシをご覧下さい。 
 

◎ アウトドアで日焼けとうまくつきあう方法 ◎ 
 

日 時  平成 22年 9月 23日（木・祝日） 

     午前 10：00～11：30 
 

会 場  日本原燃サイクル情報センター 
 

基調講演 弘前大学医学部付属病院長 花田 勝美 氏 

 

◎ 農漁業での日焼けとうまくつきあう方法 ◎ 
 

日 時  平成 22年 10月 19日（火） 

     午後 13：30～15：00 
 

会 場  鰺ヶ沢町 舞戸公民館大ホール 
 

基調講演 同志社大学教授 市橋 正光 氏 
 

【お知らせ】 ＮＨＫラジオ第一で永井代表が白神自然学校一ツ森校の活動について語る 
 

ＮＨＫラジオ第一にて、毎月1回放送されている「ぬくだまりの宿 みちのく亭」。東北の素晴らしさを語る主人、

伊奈かっぺい さんによるラジオ番組です。9月の番組では、永井代表が、白神自然学校一ツ森校の活動について

「みちのく亭」の主人とおしゃべりします。是非お聴き下さい。※聴き逃した場合は、再放送をお楽しみ下さい。 
 

【放送日時】 平成 22年 9 月 8 日（水） 21：30～21：55 「ぬくだまりの宿 みちのく亭」 
 

※再放送日時：平成22年 10月 31日（日） 16：05～16：55 「特選・ぬくだまりの宿 みちのく亭」



 

【白神自然学校一ツ森校】 「大人のエコツアーin 白神山地」のご案内 【参加者募集】 
 

■開催日程    平成 22年 10月 9日（土）～11日（月・祝） 
 

■募集人数    10 名（先着順）      ■ツアー内容   天狗岳登山・青沼トレッキング 
 

■集合･解散   八甲田丸前（青森駅付近） 集合時間：10/9⇒13時 解散時間：10/11⇒17時 
 

■参加費用    ３５，０００円（ガイド料・保険料・宿泊費・食事代等） 
 

■参加条件    片道３時間以上の登山が可能な方 
 

■申込･問合せ  白神自然学校一ツ森校（ＴＥＬ 0173-82-7057） 

   
 

【白神山地を守る会・白神自然学校一ツ森校主催】 

秋の白神山地エコロジー体験ツアーのご案内 【参加者募集】 
 

■開催日程  平成２２年１０月２３日（土）～２４日（日）１泊２日 

 

■ツアー内容 

一日目 8:00 青森駅付近/八甲田丸広場前集合・出発 

⇒ 特別史跡「三内丸山遺跡」見学  

⇒ 太宰治の生家：太宰治記念館「斜陽館」見学 

⇒ 最終氷期の「埋没林」見学 

⇒ 白神自然学校一ツ森校 

「マタギと白神山地・大滝又沢コース」学習 ⇒ 宿泊 
 

二日目 5:30 宿泊場所出発 ⇒ 大滝又沢(片道２時間) 

⇒ 温泉 ⇒ 青森駅到着（17:00予定） 

■参加費用  ２０，０００円（宿泊費･ガイド料･保険料等含む） 

■特記事項  一日目の昼食は、各自ご持参してください。 

 

 
 

 
 

【白神山地を守る会・白神自然学校一ツ森校主催】 

秋の広葉樹の種拾い体験ツアーのご案内 【参加者募集】 
 

■開催日程 平成２２年１０月30日（土）～３１日（日）１泊２日 

 

■ツアー内容 

一日目 8:00 青森駅付近/八甲田丸広場前集合・出発 

     ⇒ 白神自然学校一ツ森校（準備） ⇒ 広葉樹の種拾い ⇒ 宿泊 
 

二日目 8:00 宿泊場所出発 ⇒「奥赤石遺伝資源保存林」散策 

⇒ 「くろくまの滝」散策 ⇒ 温泉 ⇒ 青森駅到着（17:00予定） 

■参加費用  ２０，０００円（宿泊費･ガイド料･保険料等含む） 

■特記事項  一日目の昼食は、各自ご持参してください。 

 

  
 

 

白神山地の花たち  クサボタン【草牡丹】 

キンポウゲ科 センニンソウ属  
 

分布：本州  花期：８月～９月（紫色）
 

林縁や砂礫地などに見られる落葉半低木。茎の先や葉の腋か

ら 1～2cmの花を多数下向きにつける。花弁はなく、淡紫色

で花弁に見えるのはガク。４片のガクは、開花時には反り返

ってカールする。雌雄異株で、雄株は雌株より花も株も大き

い。名前の由来は、一見すると草本植物に見え、葉がボタン

に似ていることによる。 

 

 

夏の終わり頃になると、羽毛状の 

果実(痩果)が目立つようになる。 

花が落ちて、実がついたばかりの 

状態。熟すると実は赤くなる。 

 

 

近寄ってみると 

美しい花であるが 

あまり目立たない 
 


