
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

白神自然学校では、オオバクロモジの蒸留をしています。 
実際に森の中でクロモジを探し、採集して、それを蒸留して精油を作る工程を体験します。 

白神の森の清々しい空気を楽しみ、マイナスイオンを感じながらの作業は、 

重労働ではありますが、とても心地よいものです。 

 

開催日  ７月９日（土）～７月１０日（日） １泊 2日 

           または    ７月１０日（日） 日帰り 
 

１泊２日 プラン 

 日帰りプラン 
 

7月 9日（土） 
 

14：00 鰺ヶ沢駅前集合 
 

15：00 くろくまの滝見学 
 

16：30 白神自然学校着 

・入浴：アロマ風呂（クロモジの湯） 

・夕食：郷土料理の御膳 

・アロマ講話 など 

 

 

7月 10日（日） 
 

9：00 白神自然学校集合 

9：30 オリエンテーション 

10：00 クロモジ採集場所へ移動、 採集 

12：00 白神自然学校にて蒸留開始 

12：30 昼食（自然学校内 農家レストランにて） 

13：30 アロマクラフト 

14：30 蒸留終了 

15：00 解散 

 

参加定員 １０名程度 ※事前申し込みが必要です。  

 

催行最少人数 ５名 

 

参加費 11,700 円（１泊２日） 5,000 円（日帰り） 
※採取・蒸留体験費用、保険料を含みます。 

◎青森市内からの車移動をご希望の場合は、別途片道 1,500円の交通費を申し受けます。 

 
【 お申込み・お問合せ 】  特定非営利活動法人白神自然学校一ツ森校     

 

〒038-2723 青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字一ツ森町字上禿 88-2 

TEL: 0173-82-7057  FAX: 0173-82-0015 

e-mail: school@shirakami.gr.jp 

白神クロモジ 

蒸留水の 

プレゼントが 

あります 


